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Kvalitetsberättelse elevhälsans medicinska och 
psykologiska insats 

Initierat av 
Utbildningsavdelningen 

Ärendebeskrivning 
Hälso- och sjukvårdslagstiftningen utgör ett övergripande regelverk för hur hälso- och 
sjukvård ska bedrivas för att garantera hela befolkningen en högkvalitativ, 
kostnadseffektiv och patientsäker vård utifrån den enskildes behov. Lagstiftningen är 
densamma för sjukvårdande behandling inom öppen- och slutenvård och förebyggande 
hälsovård i den medicinska och psykologiska delen av elevhälsan. Skolans skyldighet 
att bedriva elevhälsa och elevhälsoarbetets inriktning regleras i 2 kap. 25-28 §§ 
skollagen. 
Enligt allmänna råd kopplat till 7 kap. ledningssystem för systematiskt kvalitetsarbete 
(SOSFS 2011:19) bör vårdgivare varje år upprätta en sammanhållen kvalitetsberättelse 
av vilken det bör framgå hur arbetet med att systematiskt och fortlöpande utveckla och 
säkra verksamhetens kvalitet har bedrivits under föregående kalenderår samt vilka 
åtgärder som har vidtagits för att säkra verksamheten samt vilka resultat som har 
uppnåtts. 
Kvalitetsberättelsen utgör en del av den medicinska och psykologiska delen av 
elevhälsans ledningssystem för systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:19, HSLF:FS 
2017:12). 
  
Läsårets måluppfyllelse har varit god. Hälsosamtal har erbjudits enligt plan och endast 
ett litet fåtal har tackat nej. Utifrån situationen i våras då frånvaron bland yngre elever 
var hög och skolorna utifrån ett smittspridningsperspektiv avrådde vårdnadshavare från 
att besöka skolan gjordes hälsobesöket om till en screening av eleven som i de flesta 
fall kompletterades med ett telefonsamtal med vårdnadshavare. 
I hälsosamtalen framkommer exempelvis att sömnproblematik ökar, att elever upplever 
bristande studiero men även att eleverna i hög grad känner trygghet i skolan. 
Alla elever i årskurs 1 på gymnasiet har erbjudits ett hälsosamtal. De elever i nuvarande 
åk 2 som ännu inte haft sitt samtal beräknas få det under hösten i åk 3. 
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Situationen med covid-19 har påverkat på så vis att ex besök på Ungdomsmottagningen 
fått ställas in. 
Vaccinationstäckningen bedöms som mycket god. Under 2019/2020 har 13 
vårdnadshavare tackat nej till vaccinationer inom det nationella basprogrammet. 
Majoriteten av dessa har redan fått vaccin eller kommer att få längre fram. 
Psykologerna har under året bidragit med psykologisk kompetens genom deltagande i 
skolornas elevhälsoteam. Konsultation till pedagogisk personal med fokus på 
hälsofrämjande och förebyggande arbete har genomförts. 
Under läsåret ha 48 psykologbedömningar gjorts. 
Elevhälsans medicinska och psykologiska insats har under läsåret skickat 220 remisser 
till annan vårdgivare. 

Beslutsunderlag 
Kvalitetsrapport 
Tjänsteskrivelse, Stefanie Sennevall 2020-06-11 

Tidigare behandling 
- Ärendet har tidigare behandlats i utbildningsnämndens arbetsutskott 2020-08-24 § 68 

Förslag till beslut 
Utbildningsnämnden beslutar 
  
1. Godkänna kvalitetsberättelse för elevhälsans medicinska och psykologiska insats 
2019/2020. 

Beslutet skickas till 
Stefanie Sennevall, verksamhetschef elevhälsans medicinska och psykologiska insats 
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